
Merkblatt für Teilnehmende 
(gemäss Anordnung BAG) 

 

Gültig ab 10.05.2021 
 

 
Liebe SchülerInnen, liebe Eltern 

 

Wir freuen uns sehr, dass wir unsere Schule wieder ganz öffnen dürfen, dies jedoch mit einzelnen 

Einschränkungen. Unser Trainingsplan sieht ab dem 10.05.2021 wie folgt aus: 

 
Stundenplan ab 10.05.2021 
 

Gruppe Zeit Trainingsart 

Montag (Jugend/Erwachsene) 19:30 – 21:00 Uhr  vor Ort, Maskenpflicht  

  
 

Mittwoch (Kids Mi1) 17:00 – 18:00 Uhr vor Ort 

Mittwoch (Kids Mi2) 18.15 – 19.15 Uhr vor Ort 

Mittwoch (Jugend/Erwachsene) 19:30 – 21:00 Uhr vor Ort, Maskenpflicht 

   
 

Freitag (Kiddies) 16:00 – 16:45 Uhr vor Ort 

Freitag (Kids Fr1) 17:00 – 18:00 Uhr vor Ort 

Freitag (Kids Fr2) 18:15 – 19:15 Uhr vor Ort 
 

 
 

Wichtige Infos  

- Wer nicht ins Training kommen kann, meldet sich bitte via App (SportsNow) oder 

WhatsApp (078 400 49 91) ab! 

- Auf unserer Website findet ihr im Mitgliederbereich viele neue Inhalte (u.a. Videos 

SiuNimTao/ChumKiu) – Passwort BMS2021! 

- Die Kiddies-/Kids-Trainings vom Freitag, 14.05.2021 fallen aufgrund Auffahrt aus. 

 

Bei Fragen zu den Schutzbestimmungen oder Trainings: 

info@b-m-s.fit / 044 558 83 81 / 078 400 49 91 


